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スポーツ健康コース

地域デザインコース

伊香高校での学び
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02
いろいろなスポーツに関する理論・実技および健康・

栄養について地域をフィールドにして学習します。

県北部地域の豊かな自然環境、森林資源などを活用し「森で学ぶ」を

コンセプトに、生徒の「生きる力」を地域とともに育みます。

※�伊香高校は、令和4年度から「普通教育を主とする学科」に普通科

以外の普通教育を主とする学科を設置できるようになりました。

一人ひとりに応じた学習を習熟度・少人数で展開します。また、地域

の特色を生かした学びを通して、自分の興味関心を発見し、主体的

に取り組む力を身につけます。

新たに新設した森の探究科を含めた特色あるコース編成では、生徒それ

ぞれが将来の自分を描き、そこに向かって自ら学ぶ力を育みます。また、

教職員は学校生活の様々な場面で生徒と真摯に向き合うことで希望進路

へ導いていくサポートを行っています。

　本校は、滋賀県の湖北に位置し、美しく豊かな自然環境の

中、地域に根ざした学校として129年の歴史と伝統を受け継い

できました。令和4年度より高校をより魅力的にしていく 活

動として、「伊香高 Go Beyond プロジェクト〜超えてゆけ〜」

に取り組み、地域とともに学校改革を進めています。

　今年度から始まった新しい普通科「森の探究科」では、滋

賀県北部地域の豊かな自然環境をフィールドに、人と自然が

共存する循環型社会の構築に資する人材育成を行なっていま 

す。また、2年次よりコース選択が可能な「普通科」では、湖

北地域ならではの特色を生かした授業を通して、確かな学力

と「生きる力」を育んでいます。

　新しい伊香高校であなたの⻘春を輝かせ、一緒に今日の自

分を超えていきませんか。本校はそんなみなさんを全力で応

援します。

将来の自分と向き合う

未来社会と環境を地域で学び

今日の自分を超えてゆこう

歴史豊かな地元に密着した講座を設け、地域と交流

し地域の文化やまちづくりについて学習します。

course
course

Education of Ika H
ighschool

〈2年次よりコース選択〉

滋賀県立伊香高等学校

校 長 　臼井正士

森 の 探 究 科
普  通  科 
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森の探究科

森・自然を通じて
未来を創造する人材に。

/////////////////////////////多様な進路

森の探究科の一年
森のキホン 【年間2単位】

【年間2単位】

【年間2単位】

【年間4単位】

森の恵み

森の未来創造持続可能な社会

01

Feature

Check!

course

「森のキホン」では、森林に関する知識や技能について実習を

通して体感し、理解することを目指します。地域の豊富な森

林資源と、私たちはこれからどのように関わっていけばよい

のでしょうか。機能としての森林、材料としての森林、歴史

文化における森林、など様々な顔をもつ森林について学びな

がら、未来の環境について考えるきっかけにします。

「森の未来創造」では、2年間の学びをベースに個人やグループ

で課題を設定し実践・探究します。これまでの学習や経験から、

自分たち自身が興味関心を持ったテーマについて、仮説や目

標を立て検証していきます。最後に、プレゼンテーションや

レポートという形にまとめ、3年間 の集大成として発表します。

「森の恵み」では、森林資源や空間の活用について、伝統的な

ものから最新の動向まで幅広く学びます。私たちは、これま

で食や材料、エネルギー資源といった形で森林から恩恵を受

けてきました。森との暮らし方について理解を深めることを

通して、未来の暮らしと森林の新しい価値について考えます。

「持続可能な社会」では、再生可能エネルギーや省エネ、環境

に関する社会課題などについて、滋賀ならではのMLGsの視

点も取り入れながら学びます。人間と自然がうまく共生し、

社会をいかに未来の世代に手渡していくことができるか、環

境の視点から考えるきっかけとします。

FOCUS

01
FOCUS

02

FOCUS

04
FOCUS
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◦ 森林生態系の調査（山門水源の森）

◦ 養蜂の仕事体験

◦長浜市が描くゼロカーボンシティを知る

◦森ですごす（デイキャンプ）

◦森・川・里・湖のつながり調査

◦自然エネルギー（太陽光・風力）実験

◦木材加工体験

◦森で遊ぶ・「森のようちえん」実習

◦木材流通・加工現場の見学

◦湖北の木の文化を知る 
 （ケヤキ、小原かご、メープルなど）

◦薪・木炭利用の歴史と現在

◦�省エネの効果検証実習
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進 学

進学希望者には、総合型選抜の機会などを積極的に活用し、

文理を問わず希望の進路に進学できるよう支援していきま

す。就職希望者には、地元企業を中心に希望に合わせて就

職を支援していきます。将来的には公務員試験への対応も

検討しています。

想定される就職先例 
・地域の企業、工務店や林業事業体

・森林サービス事業者

・公務員など

想定される進学先例 
・環境系、生物系、医療系、森林科学系の学部

・地域政策系の学部学科、社会学部や経済学部

・教育学部、幼児教育学部

就 職

もっと詳しく知りたい方→新学科パンフレット、学校 HP をチェック！

滋賀県立伊香高等学校　森の探究科ホームページ
 http://www.ika-h.shiga-ec.ed.jp/?page_id=1438

・・・は新学科の科目・・・は新学科の科目
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Education of Ika Highschool

※ 3年間で学ぶ教科・科目と週あたりの時間数※ 3年間で学ぶ教科・科目と週あたりの時間数
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普通科

スポーツ健康コース

スポーツ健康コース

地域デザインコース

地域デザインコース
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Education of Ika Highschool

いろいろなスポーツに関する理論・実技および健康・

栄養について地域をフィールドにして学習します。

歴史豊かな地元に密着した講座を設け、地域と交流し、

地域の文化やまちづくりについて学習します。

国公立・私立大学、専門学校、県内・県外就職に対

応できる科目や課外活動があります。総合型・推薦

選抜入試や就職面接に対応した補習など、個々に対

応した学びの場を準備しています。

一人ひとりに応じた学習を習熟度・少人数で展開し

ます。また、地域の特色を生かした学びを通して、

自分の興味関心を発見し、主体的に取り組む力を身

につけます。

興味のあるコースを選択し
地域とともに夢を描く。

〈2年次よりコース選択〉

☐ 救急救命講習	  
上級救命講習とは心肺蘇生法や AED の使い方について学ぶ講

習会です。成人だけではなく小児や乳児についても学び、効果

測定も行う、普通救命講習よりも詳しい心肺蘇生法を学びます。 

最終時間にはテストもあり、合格者には修了証書が渡されました。

☐ スケートボード	  
東京五輪で競技開催されるなど注目を集めるスケートボード。

普及や簡易コース施設の製造販売に取り組まれている「ハック 

ルベリー」さんに基礎技術からご指導いただきました。最初は

恐怖心で下ばかり見ていましたが、徐々に視線を上げることが

でき、最後にはミニランプを滑ることができるようになりました。

☐ カヌー体験	  
近江八幡市にある西の湖にて体験を実施。講師よりカヌー競技

の基礎知識や自然環境の楽しみ方を聞いた後、安全講習を行い

ました。安全講習後は、実際にカヌー体験を実施。滋賀県にお

ける貴重な水資源を生かしたマリンスポーツを行うことで、地

域の魅力を活かした生涯スポーツを体験することができました。

☐ 生糸を辿る	  
「生糸を辿る」というテーマのもと、初めに地元大音地区の佃平

七糸取り工房さんを見学。カタカタと器械を鳴らしながら、素

早い手つきで繭を捌く職人のみなさんの手際の良さに驚きま

した。作業で使われる水は、賤ヶ岳の湧水。この地域ならでは

の大切な産業を学習しました。その後、丸三ハシモト株式会社

さんにて工場見学を実施。大音の工房で出来た生糸が、弦楽器

の弦になる工程を学びました。ものづくりにかけるこだわり

と熱意を実感しました。

☐ 自然と共生する山村文化	  
「高時川源流の森と文化を継承する会」のみなさまのご指導の

もと、自然と共生する山村文化について学びました。小原集落

を訪れ、集落跡をご解説いただきつつ、集落奥のトチノキの巨

木群を観察。その後、トチモチ作りの一部を体験しました。雪

害に対して、知恵と工夫、そして万物への感謝をもって柔軟に

対応してきた歴史があること、貴重な文化の

継承に課題を抱えていることなど、様々

なことを学びました。

☐ 保育就業体験	  

教育と保育を一体的に行う施設で

ある認定こども園で就業体験を行

うことで、こどもの発達過程を知

り、地域に根差した教育について

考えました。

///////////////個々に対応した学び

昨年度実施した授業

昨年度実施した授業

・・・地域デザインコースの科目・・・地域デザインコースの科目 ・・・スポーツ健康コースの科目・・・スポーツ健康コースの科目
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※ 3年間で学ぶ教科・科目と週あたりの時間数※ 3年間で学ぶ教科・科目と週あたりの時間数

主な
進学先

主な
就職先

筑波大、滋賀大、富山大、龍谷大、長浜バイオ大、

滋賀県立看護専門学校、京都医健専門学校、ア

ミューズ美容専門学校 など

日本電気硝子、新木産業、東海旅客鉄道（JR）、

長浜キャノン、ヤンマーパワーテクノロジー、

三菱ケミカル、東洋紡、ユニクロ など

2
年
次

L
H
R

論
理
国
語

文
学
国
語

地
理
総
合

日
本
史
探
究

世
界
史
探
究

公
　
共

数
学
Ⅱ

生
物
基
礎

英
語

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅱ

論
理
・
表
現
Ⅱ

体
　
育

保
　
健

芸
術
Ⅱ

地域
デザイン

歴
史

　
分
野
Ⅰ

現
代

　
分
野
Ⅰ

スポーツ
健康

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
ス
ポ
ー
ツ
Ⅰ

ラ
イ
フ
・

　
ス
ポ
ー
ツ
Ⅰ

単位数 1 2 2 2 3 2 3 2 3 2 2 1 1 2 2

〈
選
択
〉

3
年
次

L
H
R

論
理
国
語

文
学
国
語

日
本
史
演
習

世
界
史
演
習

政
治
・
経
済

数
学
概
論

数
学
演
習

地
学
基
礎

英
語

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
Ⅱ

体
　
育

実
戦
英
語
　
総
合
音
楽

情
報
一
般
　
総
合
美
術

生
活
文
化
　
総
合
書
道

地域
デザイン

歴
史

　
分
野
Ⅱ

現
代

　
分
野
Ⅱ

総
合
探
究
Ⅱ

スポーツ
健康

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

　
ス
ポ
ー
ツ
Ⅱ

ラ
イ
フ
・

　
ス
ポ
ー
ツ
Ⅱ

単位数 1 2 2 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2

〈
選
択
〉

〈
選
択
〉

〈
選
択
〉

GO BEYOND  7  6  GO BEYOND



野球部

剣道部

女子ソフトテニス部

柔道部
わた SHIGA 輝く国スポ・障スポ 2025 強化拠点校

男子ソフトテニス部

女子バレーボール部男子バレーボール部 サッカー部

バスケットボール同好会

吹奏楽部

ホームメイキング部

美術書道部 SOUND 会（ボランティアサークル）

生徒会執行部茶華道部

ActivityClub

/////
/////
/////

クラブ活動

部活動 に 所属 し て

いる生徒は、勉強と部活動

を両立しながら、それぞれの目標

に向かって頑張っています。柔道部は

近畿大会、インターハイの入賞、硬式野球部は

21世紀枠補欠校に選出された実績があります。 

強化指定
クラブ

強化指定
クラブ

強化指定
クラブ

School lif
e  of Ik

a Highschool
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大　学

専門学校等

就　職
短　大

School life  of Ika H
ighschool

/////////////////////////////年間スケジュール

Schedule
4 月 ☐入学式・始業式

☐生徒総会

☐校外学習（ 2 年生）

April

10 月 ☐中学生体験入学 〈第 2回〉

☐ 2 学期中間テスト

☐湖北地区共同鑑賞

October

5 月 ☐進路説明会（ 3 年生）

☐山門水源の森 調査（ 1 年生 森の探究科）

☐選択科目希望調査

☐ 1 学期中間テスト

M
ay

1 1 月 ☐中学生体験入学 〈第 3回〉

☐秋季高校総体・高校総合文化祭

☐地域の巨木見学ツアー（ 2 年生 森の探究科）

☐修学旅行（ 2 年生）

N
ovem

ber

6 月 ☐ 春季高校総体

☐ �校外学習�
（ 2 年生 地域デザイン・スポーツ健康コース ）

☐ 1 学期末テスト

June

12 月 ☐  2 学期末テスト

☐ 芸術鑑賞（ 3 年生）

☐ 校外学習（ 2 年生 地域デザイン）

☐ 終業式

D
ecem

ber

7 月 ☐ 体育祭

☐ 文化祭

☐ 終業式

☐ デイキャンプ（ 2 年生 森の探究科）

July

1 月 ☐始業式

☐校外学習（ 2 年生 スポーツ健康）

☐職業別体験授業（ 1,2 年）

January

8 月 ☐中学生体験入学〈第 1回〉

August

2 月 ☐球技大会

☐湖北の野鳥観察（ 1 年生 森の探究科）

☐�栗東フォレストアドベンチャー見学�
（ 2 年生 森の探究科）

☐学年末テスト

February

9 月 ☐始業式

☐�木材の収穫実習（ 1年生 森の探究科）Septem
ber

3 月 ☐卒業式

☐終業式M
arch

国公立大学 筑波大学、滋賀大学、滋賀県立大、富山大学、北九州市立大

私立大学

私立短大

滋賀県
長浜バイオ大学、聖泉大学、びわこ学院大学、成安造形大学、びわこリハビリテーション専門職大学

滋賀文教短大、びわこ学院大短大部、滋賀短大

京都府

龍谷大学、大谷大学、京都外国語大学、京都橘大学、京都光華女子大学、花園大学、京都先端科学大学�
京都精華大学

京都経済短大、京都文教短大、池坊短大

大阪府 摂南大学、大阪商業大学、阪南大学、大阪物療大学、大阪産業大学

東海
・
北陸

愛知大、名城大、修文大、同朋大、岐阜協立大、岐阜聖徳学園大、岐阜女子大、金沢工業大、福井工業大、北陸大

大垣女子短大、平成医療短大

その他 仙台大学、天理大学、駒沢大学

専門学校等

滋賀県立看護専門学校、滋賀県立総合保健専門学校、堅田看護専門学校、草津看護専門学校、洛和会京都厚生専門学校、
滋賀県立高等技術専門学校、滋賀職業能力開発短期大学校、滋賀県調理短期大学校、滋賀県立農業大学校、
アミューズ美容専門学校、大原簿記ビジネス公務員専門学校、京都医健専門学校、京都医療福祉専門学校、
京都栄養医療専門学校、京都外国語専門学校、京都芸術デザイン専門学校、京都建築大学校、
京都公務員＆IT会計専門学校、京都コンピュータ学院、京都自動車専門学校、京都製菓製パン技術専門学校、
京都調理師専門学校、京都美容専門学校、京都理容美容専修学校、 YIC京都ペット総合専門学校、
大阪ウェディング＆ブライダル専門学校、履正社スポーツ専門学校、他多数

公　務　員 滋賀県警、米原市職員、湖北地域消防本部、自衛隊

一般企業

アイリスオーヤマ、 新木産業、荒木電子工業、 unlimited plans 、ウェーブクレスト、上田興産、エノモト、
エアウィーブ、 OSPレーベルストック、大阪シーリング印刷、カシロ産業、片桐工業、加貫ローラ製作所、
川一電機、川瀬産商、川村鉄工、北ビワコホテルグラツィエ、キヤノンエコロジーインダストリー、ＫＢセーレン、
江州産業、国立印刷局、滋賀日軽、青祥会、大一保多屋、大栄テクノ、ダイチュウ、高田工業所、
東海旅客鉄道（JR東海）、東洋紡、トップ、長浜キヤノン、西日本旅客鉄道（JR西日本）、日本電気硝子、
日本郵便近畿支社、ハイキス、原馬化成、日立建機ティエラ、フタバヤ、ブリヂストン彦根工場、兵神装備、
ベースワン、Hondacars長浜、マキノ化学工業、マツイ機器工業、マルイチ北川建設、 丸栄製パン、マリンフード、
三菱ケミカル、ミヤシタ産業、目方鉄工、ヤンマーパワーテクノロジー、ユーハイム、ユニクロ、吉田工業、
レーク伊吹農業協同組合、ワボウ電子、　他多数

2024

18%

8%

50%

24%

進路実績
年度

小規模校だからこそできる、生徒一人ひとり

の希望に合わせた進路指導を行っています。

〈近年の主な進路先〉

GO BEYOND  11  10  GO BEYOND

中学生体験入学（全3回）の
　　　日時・詳細は裏表紙を参照！



〒529-0425   滋賀県長浜市木之本町木之本 251　

TEL 0749-82-4141〈FAX 0749-82-4477〉
ホームページ　http://www.ika-h.shiga-ec.ed.jp/

滋賀県立伊香高等学校

Instagram note

木ノ本駅
伊香高校

至 敦賀

至 長浜

木之本
地蔵

意富布良
神社

国
道
8
号
線

JR木ノ本駅より 徒歩 7分
IK

A H
IGH

 SCH
OOL

8

303303

J
R
北
陸
本
線

河毛駅

永原駅

近江塩津駅
余呉駅

虎姫駅

田村駅

坂田駅

米原駅

彦根駅

高月駅

長浜駅

全3回

※詳しくは本校教務課にお問い合わせください。

OPEN HIGH SCHOOL 2025

◉ 森の探究科・普通科の説明  ◉ 施設・部活動の見学 ◉ 各部部活動体験

伊香高校伊香高校のの魅力魅力とと学び学びをを体験！体験！

中学生 1日体験入学

第 3 回

1 1 2
9:00-12:00

日

10 1 1
9:00-12:00

土

第 2 回

8 19
9:00-12:00

火

第 1 回

ホームページ
QRコード


